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  Cours d'alpinisme au Steingletscher 
28 - 30 juin 2024 

 
Les journées d'alpinisme très appréciées ont lieu à la cabane Tierbärgli. La cabane se trouve au fin 
fond du Gadmertal, directement au glacier Steingletscher et au pied du Tierberg, du Gwächtenhorn 
et du Sustenhorn. 
 
Hébergement: 
Cabane Tierbärgli CAS, 2798m, www.tierbergli.ch 
 
Thèmes de formation: 
- de la marche à l'escalade 
- types d'encordement 
- marche en crampons 
- dangers sur le glacier 
- technique d'assurage en haute montagne 
- Orientation sur le terrain (également sans GPS) 
 
Convient pour: 
Débutants, avancés et âmes fidèles 
 
Equipement : 
équipement complet de haute montagne avec baudrier, piolet, crampons et casque 
(une liste détaillée suivra environ 2 semaines avant le début du cours avec la fiche d'information) 
 
Exigences: 
pas de connaissances en alpinisme nécessaires, bonne condition physique pour 1000m de montée 
 
Coûts: 
env. 250 CHF (2 nuitées en demi-pension, frais de cours, guide de montagne) 
Les non-membres de l'USSC paient 10% de plus 
 
Date limite d'inscription: 
Vendredi 31 mai 2024 
 
Frais d'annulation: 
En cas d'annulation après la date limite d'inscription (31.05.2024), les frais suivants s'appliquent: 
CHF 50.- plus frais part guide de montagne et annulation de la cabane. 
-> nous recommandons une assurance frais d'annulation 
 
Direction du cours: 
Thomas Wälti, guide de montagne diplômé, tél: 079 677 53 33, thomas.waelti@4000plus.ch 
 
Renseignements et organisation: 
Martin Schmid ; téléphone portable: 051 281 34 28;  martin.schmid@svse.ch 

 


